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DET GODE SKOLELIV

— gruppevejledning i 7. klasse

GRUPPEVEJLEDNING

Gruppevejledning er en metode, der kan bruges til at eleverne skaber en refleksion og selvindsigt.Ved at
tage temaer op, der er relevante i elevernes arbejde med sig selv i forhold til uddannelsesparathed, kan
gruppevejledningen give eleverne varktgjer og en tro pa mestring, i forhold til at blive vurderet uddan-
nelsesparate. | gruppevejledningen kan eleverne, ved at sztte ord pa og lytte til deres klassekammeraters
udfordringer og lgsninger; opna et sammenhold, de kan bruge til at stgtte hinanden. Der bliver ogsa i
gruppevejledningen sat ord pa dremme, verdier og forventninger; hvor eleverne kan inspirere og spejle
sig i hinanden.

UDDANNELSESPARATHEDSPROCESSEN

| 8. klasse skal eleverne have deres forste uddannelsesparathedsvurdering. Her vurderes de pa faglige,
personlige og sociale forudsatninger. Arbejdet med disse forudsatninger er noget der foregar under
hele elevernes skoleforlgb. | udskolingen er der ogsa fokus pa dette og der igangsattes aktiviteter til at
understotte elevernes proces. Det kalder vi for uddannelsesparathedsprocessen.
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Aktivitet
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Gruppevejledning i 7. klasse er en af de aktiviteter der skal styrke elevernes arbejde med uddannelses-
parathed.

Temaerne i de enkelte sessioner er en del af de personlige og sociale forudsaetninger.
Ved allerede i 7. klasse at gore eleverne bekendt med krav til uddannelsesparathed, samt give dem

vaerktgjer til udvikling af personlige og sociale forudsatninger, stottes eleverne i deres vej mod at blive
vurderet uddannelsesparate.



UDDANNELSESPARATHEDSVURDERING

FAGLIGE FORUDSZATNINGER PERSONLIGE FORUDSZATNINGER

Standpunktskarakterer. Motivation - f.eks. at have lyst til uddannelse,
til at leere og til at bidrage aktivt i undervisnin-

SOCIALE FORUDSATNINGER gen.

Samarbejdsevne - f.eks. at kunne lgse opga-

ver sammen med andre og bidrage positivt til Selvstaendighed - f.eks. at kunne tage initia-

fellesskabet. tiver.

Respekt - f.eks. at vise hensyn over for andre Ansvarlighed - f.eks. at vaere forberedt til
mennesker og vare i stand til at anerkende og timerne.

respektere andres holdninger. .
Mgadestabilitet - f.eks. at mgde i skole hver

Tolerance - f.eks. at kunne omgas og samar- dag og til tiden.
bejde med mennesker, der er forskellige fra

én selv. Valgparat - f.eks. at kunne reflektere over valg

af ungdomsuddannelse.

DETTE FORLOB
Dette materiale er udviklet i forbindelse med Kebenhavn Kommunes Ungeprogram — Gruppevejledning
projekt E. Forlgbet er afpravet pa to testskoler i foraret 2017.

Forlgbet er bygget op over Jane Westergaards FFAST-metode (fokus, formal, aktivitet, struktur og tek-
nikker). Der er taget udgangspunkt i bogen: Effektiv gruppevejledning af unge. Det kan anbefales, at man
leser bogen inden, for at sztte sig ind i vejledningsmetoden. (VWestergaard, Jane: Effektiv gruppevejledning
af unge. Schultz, 1. udgave, 2012)

Hver session bestar af tre trin:

TRIN |

Sessionen starter med en tjek-ind gvelse, hvor der er fokus pa enten dagens eller en tidligere sessions
emne. Derudover vil der vare mulighed for at folge op pa sidste uges session, samt Ugens citat. Det er
ogsa under trin |, at der er mulighed for at tale med eleverne om, hvad de ved om sessionens emne i
forvejen.

TRIN 2

Her arbejdes med aktiviteter;, der skal udvikle en starre forstaelse for emnet hos eleverne, samt sztte dem
i stand til at reflektere over, hvor de selv er i forhold til emnet. Pa den made bliver eleverne engageret i
gruppeprocessen, som Vil skabe leering og udvikling hos den enkelte.

TRIN 3

Under trin tre, vil man normalt bede eleverne sztte mal, som de skal arbejde med til den efterfalgende
gang. | dette forlgb, har vi dog erstattet dette med hjemmeopgaver, hvor eleverne skal tenke videre over
noget af det der er talt om i sessionen. Dette kan vare at interviewe en person, observere hvad og hvor-
nar de gor noget bestemt mm.Pa den made vil de fortsatte refleksionen fra dagens session i lgbet af ugen.

Indholdet tager udgangspunkt i de personlige og sociale forudsatninger i forbindelse med uddannelses-
parathedsvurderingen. Da materialet er malrettet 7. klasse, vil eleverne have mulighed for at fa et indblik i
hvad der forventes af dem, samt gve sig i de omrader de har svaert ved.




Forlgbet bestar af seks sessioner af hver 90 minutters varighed.

session |: DROMME OG MENINGSFULDHED
At skabe refleksion om dremme i elevernes liv og hvordan det skaber meningsfuldhed i elevernes fremtid.

session 2: STYRKER
At skabe opmarksomhed omkring egne styrker.

session 3: MOTIVATION
At eleven kan beskrive og satte ord pa begrebet motivation, samt identificere egne motivationsoriente-
ringer.

session 4: ATVARETIL STEDE
At eleverne bliver bevidste over deres egen rolle i leeringsprocesser.

session 5: RESPEKT OG ANSVAR
At eleverne bliver bevidste omkring de forventninger, der er til ansvarlighed og respekt i skolesammen-
henge.

session 6: SAMARBE|DE
At eleverne kan se dem selv som attraktive samarbejdspartnere.

Da der er forskel pa elevgrupper, er det vigtigt at facilitator (lerere og UU-vejleder) vurderer sessionernes
aktiviteter og tilpasser det i forhold til den elevgruppe man har, hvis det er ngdvendigt. Der kan vare stor
forskel pa, hvor lenge en aktivitet varer, alt efter hvad eleverne byder ind med.Vores erfaring er; at det er
vigtigt at der er plads til at gore en aktivitet ferdig, for sa maske ikke at na det hele. Derfor er tidsforbrug
under de enkelte aktiviteter kun vejledende.

Ifzlge Den Danske Ordbog betyder facilitator en person der hjzlper en gruppe mennesker med at defi-
nere og na et felles mal. Det felles mal i gruppevejledningen er, at skabe refleksion omkring de emner der
tages op. Det er derfor vigtigt at facilitator giver eleverne plads til at reflektere og komme med deres bud
og rad til hinanden.

INDEN | GAR | GANG

Inden selve gruppevejledningsforlgbet, er det hensigtsmaessigt at UU-vejlederen har varet pa besgg i
klassen og talt med eleverne om ungdomsuddannelser og uddannelsesparathed. Erfaringerne fra test-for-
Izbene er, at der var mange spargsmal om netop det. Det vil derfor vaere en god basisviden for eleverne
at have inden, sa det er lettere at se sammenhangen med forlgbet.

Derudover kan det ogsa vare en idé at booke et par rollemodeller fra UU-Kgbenhavn til at fortzlle om
deres dremme og den made, som de er kommet frem til at leve et liv, som de synes er godt. http://www.
uu.kk.dk/rollemodeller-0


http://www.uu.kk.dk/rollemodeller-0

DANNELSE AF GRUPPER

Den ideelle gruppestarrelse i gruppevejledning er pa ca. 6 elever. Er gruppen meget mindre, vil der vaere
for fa til at byde ind til feellesskabet, og er der flere, kan det vare svart at fa alle med, da det er lettere at

gemme sig.

Gruppesammensztningen har stor betydning for hvordan gruppen kommer til at fungere og dermed ogsa
elevernes udbytte. For at eleverne kan fa det optimale udbytte af forlgbet, skal de fele sig trygge i gruppen
og der skal vere en god gruppedynamik. Det er derfor vigtigt at sammensztte grupper, hvor eleverne vil

hinanden det godt, og hvor de supplerer hinanden.

DET PRAKTISKE

| forbindelse med gruppevejledningen er der en del praktiske ting, der skal laves og planlegges. Da gruppe-
vejledningsaktiviteten involverer flere medarbejdere og er et samarbejde mellem lerere og UU-vejleder,
er det en god idé at komme i gang med planlaegningen i god tid, samt aftale hvem der sgrger for hvad.

LOKALER
| skal bruge et lokale til hver gruppe.

| lokalet skal der vere plads til jer og | skal
sikre, at | har mulighed for at lave de aktivi-
teter, der er foreslaet i forlgbet.

Hvilke lokaler vil egne sig til gruppevejledning?

Hvem sgrger for at booke lokalerne?

HVORNAR?
Der skal afsattes seks gange |2 time til grup-
pevejledning pr. klasse.

Det er mest hensigtsmassigt at det er med en
uges mellemrum.

Fa de seks sessioner i kalenderen i god tid.

7. 7.

Session |

FORBEREDELSE OG EVALUERING
| vil skulle lave felles forberedelse af ses-
sionerne.

Inden | gar i gang med forlgbet, er det en god
idé at afsette nogle timer sammen i sammen-
hang, hvor | gennemgar hele materialet og
retter til, sa | er sikre pa at det passer til netop
jeres elever.

Derudover er det hensigtsmassigt at mades
lebende under forlgbet og tale om hvordan

Her kan evt. ogsa vare behov for justeringer.

Hvornar skal | medes til planlegning og eval-
uering?

Session 2

Session 3

Session 4

Session 5

Session 6

det er gaet og hvad der skal ske naste gang.

INFORMATION

Det er en god idé at informere forzldrene om,
at | skal i gang med gruppevejledning. Her kan |
bl.a.informere om formal, indhold og metode.

Hvordan vil | informere forzldrene?
Hvem informerer forzldrene?

Det er ligeledes en god idé at informere klas-
sens ovrige lerere om forlgbet.

Hvordan vil | informere lererne?

Hvem informerer lzrerne?




|. DROMME OG MENINGSFULDHED

At skabe refleksion om dremme i elevernes liv og hvordan det skaber meningsfuld-
hed i elevernes fremtid.

Eleverne kan:
* visualisere, illustrere eller beskrive deres dreamme
* fortzlle om, hvordan dremmen kan give betydning i deres liv
* identificere hvem, der kan hjzlpe dem pa vej mod deres drgm.

AKTIVITET SADAN GORES DET

Hvem er vi? Prazsentationsrunde med bold. En bold

Facilitator starter og kaster bold til tilfeldig elev. Elev svarer
og kaster bolden videre, indtil alle har provet. Bolden leveres
tilbage til facilitatoren sidst, som starter runde 2 osv.

10 minutter

Runde |: Sig navn og livret

Runde 2: "Hvad ville du gere hvis du vandt en million?”

Hvorfor er vi her? | Prasentation af gruppevejledning, og hvad eleverne kan for-

. vente i de naste seks sessioner.
5 minutter

Fastsaettelse af faelles | Samtale i plenum om, hvilke retningslinjer der skal gelde for | Elevark I

retningslinjer for vores samver. Vores retnings-
gruppen 1 de nzste | potee kan feks. gores pa felgende made: linjer
6 sessioner. * Eleverne taler parvis om, hvad der skal til for at fgle
sig tryg i gruppen.
10 minutter 8 Y8 1 sTipp

*  Parrene fortaller, hvad de er naet frem til.

* Deltagerne aftaler i fellesskab, hvilke aftaler der skal
gelde for deres gruppe.

* Aftalerne skrives ned pa et stort stykke papir, der
kan ligge midt pa bordet under sessionerne.

Bed ogsa eleverne om at skrive retningslinjerne ned. Begynd
og slut hver session med at tale om, hvordan det er gaet
med af folge jeres aftaler.Tilfgj evt. nye aftaler, hvis der er
behov for det.
Eksempler pa retningslinjer:

* Ingen mobiler fremme.

*  Rak handen op.

* Tal ikke i munden pa hinanden.

* Respekter, at alle er forskellige.

*  Tavshedspligt.

* Man ma gerne sige fra (sige "pas’).

*  Vigtigt at deltage aktivt.




Prasentation af
dagens tema.
Hvad ved eleverne
om det i forvejen?

Hvad er en drem og dremmen om sit liv?
Hvad vil det sige at noget giver mening?

Hvad kan man bruge dremme til og hvad er forskellen pa
dagdremme og dremme?

5 minutter
Citatjagt. Kopier Facilitatorark |: Citatjagt. Placér citaterne rundt om | Facilitatorark |
pa gulvet i lokalet. Citatjagt
10 minutter Elever vazlger et citat hver og skiftes derefter til at forklare
hvorfor de har valgt det. Hvilken betydning har det for den
enkelte elev?
TRIN 2
Mit liv som voksen. | Hvordan skal dit voksenliv vaere? Elevark 2
] Udlevér Elevark 2: Mit liv som voksen. Mit liv som
I5 minutter voksen
Bed eleverne om individuelt, at tegne eller skrive stikord i
de fire skyer, der fortzller om, hvordan de gerne vil have det
som voksne.
Hvad bruger de deres fritid til?
Hvordan ser deres familie ud?
Hvad arbejder de med?
Hvilke gode oplevelser har de haft/har de?
Lav en runde, hvor eleverne fremhaver fire ting de har tegnet
eller skrevet.
Vejen dertil. Nar vi har et mal eller en drem, er der oftest noget vi skal | Elevark 3
gore for at na det. Hvad skal der til for at na din drem? Vejen dertil
20 minutter Facilitator kommer med et eksempel til eleverne, hvor der
fortelles om en vej til at opna en drem.
Bed eleverne om at udfylde Elevark 3: Vejen dertil.
Derefter felles refleksion:
Hvad vil det give dig hvis du opnar de elementer som du har
skrevet ind i elevarket?
Forhindringer pa Nogle gange kan der vare forhindringer pa vores vej mod | Elevark 4

min vej og hvem kan
hjelpe mig?

I5 minutter

et mal eller en drem. Nogle gange er det os selv der stiller
forhindringer op og dem har vi selv kontrol over, andre gange
er det andre der stiller forhindringer op, og dem har vi ikke
altid kontrol over.

Facilitator kommer med et eksempel, der passer til det grup-
pen hidtil har talt om.

Hvilke forhindringer kan der vare i forhold til at opna din
drem?

Hvem kan hjelpe dig videre, hvis du steder pa forhindringer?

Eleverne udfylder Elevark 4: Forhindringer pa min vej.

Forhindringer pa
min vej




Opgave til neste Til neste gang skal | interviewe en voksen, som | kender. Elevark 5
Interview om

gang. Det kan vere en forzlder, en lzrer, en klubpaedagog, eller en
dremme

) anden som | kender.
5 minutter

Stil dem de spargsmal, som star pa Elevark 5: Interview om
dremme.

* Hvad var din drem som ung?

* Hvad laver du nu som var en del af din drem?

* Har du en ny drem?

Hvordan er det gaet | Tjek ud: Boldovelse.

i ? o . .
i dag? Brug samme fremgangsmade som i starten af sessionen.

5 minutter Spergsmal: Hvad tager du med dig fra i dag?




vores retningslinjer
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Hyvilke fag og kompetencer skal du arbejde med? MIN DRGM
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FORHINDRINGER PA MIN VE]

MIN DRGM

Forhindring:

Hvem kan hjalpe:

Forhindring:

Hvem kan hjzlpe:




INTERVIEW OM DROMME

Din drem?

Interview en voksen. Sperg og fa svar pa felgende:

Hvad var din drem som ung!?

Hvad laver du nu, som er en del af din drem?

Har du en ny drem?
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2. STYRKER

FORMAL

At skabe opmarksomhed omkring egne styrker.

MAL

Eleverne kan:

beskrive 3 styrker ved sig selv
beskrive vejen til at kunne mestre noget.

AKTIVITET SADAN GORES DET HUSK
TRIN |
Tjek ind. Boldgvelse: En bold
Facilitator starter og kaster bolden til en tilfeldig elev.
5 minutter Eleven svarer og kaster bolden videre, indtil alle har pre-
vet. Bolden leveres tilbage til facilitatoren sidst, som starter
runde 2 osv.
Runde |:Hvad er din drem?
Runde 2: Hvad laver du som voksen?
Siden sidst. Kort runde med opsamling fra sidst. Eleverne forteller pa
skift om de svar de har faet fra deres interviewperson.
10 minutter

Dagens citat

5 minutter

Dagens citat er:

"Der er altid et eller andet, man er god til, man skal bare
finde ud af, hvad det er”

Citatet findes blandt de citater, der blev brugt i session .
Vis eleverne citatet og tal om, hvordan de forstar citatet.

Print af citat

Praesentation af
dagens tema.
Hvad ved eleverne
om det i forvejen?

| dag har vi fokus pa styrker.
Hvad betyder det?

minutter.

Gat og grimasser med styrker:

Klip kortene ud fra Facilitatorark 2: Styrker.
Brug dem til at lave gt og grimasser.

Brug 30 sekunder pr. kort.

Lad alle elever fa lov at prgve en gang.

5 minutter
TRIN 2
Styrker. Gennemga Elevark 6: Styrker Elevark 6
i Les teksten hejt og bed eleverne understrege de ord de Styrker
30 minutter synes passer bedst til dem.
‘ https://www.
Vis eleverne filmen om styrker fra ug.dk. Den varer ca. 5 ug.dk/filmomdi-

goguddannelse/
find-dine-styrker

Facilitatorark 2
Styrker



https://www.ug.dk/filmomdigoguddannelse/find-dine-styrker
http://ug.dk

Hvad er deres
styrker?

I5 minutter

Elevarkene 7A-7E har fokus pa forskellige erhverv. Eleverne
skal arbejde sammen to og to.

Start med at udfylde Elevark 7A i fellesskab.
Derefter skal eleverne to og to valge et af erhvervene og
udfylde elevarket, der passer til.

Tag en runde hvor parrene forteller om deres personer.
Hvem er de?

Hvad er deres styrker?

Hvad er de gode til?

Hvordan er de blevet gode til det?

Elevark 7A-7E
Hvem er jeg?

Hvad er dine styr-
ker?

I5 minutter

Nu skal eleverne til at sette ord pa deres egne styrker.

Lad eleverne arbejde sammen to og to, sa de kan hjzlpe hin-
anden med at udfylde Elevark 8: Mine styrker.

Hvad er mine styrker?
Hvad vil jeg gerne vaere bedre til?
Hvordan bliver jeg bedre til det?

Lav en runde, hvor eleverne beskriver en situation ud fra
arket som viser at de har haft deres styrker i spil (bade for
sig selv og andre).

Elevark 8
Mine styrker

Opgave til neste
gang.

5 minutter

Bed eleverne om, at vaeere opmaerksomme pa, hvilke styrker
de har og bruger i deres hverdag.

| taler om det naste gang.

Tjek ud.

5 minutter

Stil jer i en rundkreds. Svar pa skift, pa felgende spergsmal:
Hvad tager du med dig fra i dag?




Du er modig og star fast pa det du mener.
Du er vedholdende og kan godt lide at arbejde hardt og koncentreret for at na dine mal.
Du er &rlig og er tro mod dig selv og folger dine overbevisninger.
Du bliver ofte begejstret og kan godt lide at kaste dig ud
i aktiviteter.
Du bliver let opslugt af en opgave.

Du er fair og bliver glad, nar alle far en chance og bliver behandlet lige.

Du er en god leder. Du kan lide at tage ansvar og fa andre til at lykkes.

Du har nemt ved at tilgive andre.

Du kan lide at samarbejde og bliver glad, nar du kan marke, at du
bidrager til feellesskabet.

Du er nysgerrig og vil gerne forsta hvordan ting h&nger sammen.

Du er videbegarlig og kan lide at lzre nyt. Ogsa selvom ingen fortaller dig at du skal.

Du er klog og forstar hvad der er vigtigt i livet.

Du er aben og lytter til andres mening og du kan andre holdning, hvis du hgrer et godt argument.
Du er opfindsom og kan godt lide at ggre ting pa nye og anderledes mader.



Du er venlig og er god til at give andre en hjzlpende hand.

Du er socialt intelligent og er god til at vurdere, hvordan andre har det og hvorfor de siger og
handler som de gor.

Du er nzrvarende og det gor dig glad, nar du kan vare der for dine venner og de kan vare der
for dig.

Du paskenner det omkring dig og bliver glad, nar du maerker, hvor stor verden er.

Du er taknemmelig og legger som regel marke til og nyder de gode ting, der sker for dig.

Du fornemmer, at der er en hgjere mening med livet og foler dig tryg — maske kan man sige
om dig, at du er spirituel.

Du er optimistisk og forventer noget godt af fremtiden.

Du har humor og bliver glad, nar dit humer er med til at skabe en god stemning.

Du har god selvkontrol og har det godt, nar du gar efter dine mal og overvinder fristelser.
Du er teenksom og det er vigtigt for dig, at overveje en ekstra gang for du siger og gor noget.
Du er beskeden og deler gerne ros og anerkendelse.

Kilde: https://www.ug.dk/filmomdigoguddannelse/find-dine-styrker
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HVEM ER JEG!?

Hvad er mine styrker?

Hvem er jeg!

Hvad er jeg god til?

Hvordan er jeg blevet god til det?




HVEM ER JEG!?

Hvem er jeg!
Hvad er mine styrker?

Hvad er jeg god til?

Hvordan er jeg blevet god til det?




Hvem er jeg!

HVEM ER JEG!?

Hvad er mine styrker?

Hvad er jeg god til?

Hvordan er jeg blevet god til det?

/c



Hvem er jeg?

HVEM ER JEG!?

Hvad er jeg god til?

Hvad er mine styrker?

Hvordan er jeg blevet god til det?

/d



Hvem er jeg!

HVEM ER JEG!?

Hvad er mine styrker?

Hvad er jeg god til?

Hvordan er jeg blevet god til det?

/e



MINE STYRKER

MIG

Hvad er mine styrker?

Hvad vil jeg gerne vare bedre til?

Hvordan bliver jeg bedre til det?




Modig

Begejstret

Fair

Ansvarsfuld | Samarbejder| Tilgiver
Nysgerrig Aben Opfindsom
Venlig Taknemmelig| Humor
Disciplineret| Selvkontrol | Omtanke
Beskeden Giver ros




3. MOTIVATION

At eleven kan beskrive og sztte ord pa begrebet motivation, samt identificere egne
motivationsorienteringer.

Eleverne kan:
* identificere egne motivationsorienteringer
¢ beskrive en situation, hvor de er motiveret.

TRIN |
Tjek ind. Stil jer i en rundkreds, med lidt plads imellem jer.
£ i Pa skift treeder en af gruppens medlemmer et stort skridt ind
minutter og fortzller en styrke de besidder og hvordan de bruger den
styrke. | er feerdige nar alle star i den mindre rundkreds.
Dagens citat. Dagens citat er: Print af citat
5 mi "Vores stgrste svaghed ligger i at opgive. Den sikreste made
minutter at opna succes pa er altid at forsege endnu en gang.”
Citatet findes blandt de citater, der blev brugt i session .
Vis eleverne citatet og tal om, hvordan de forstar citatet.
Praesentation af | dag handler det om motivation.
dagens tema. Hvad er motivation?
Hvad ved eleverne
om det i forvejen? Hvad vil det sige at vaere motiveret for noget?
Hvad vil det sige ikke at vare motiveret for noget?
5 minutter
TRIN 2
Gennemgang af de | Gennemga de 5 motivationsorienteringer'. Tag udgangspunkt | Facilitatorark 3
fem motivationsori- |i Facilitatorark 3: Motivationsorienteringer og Elevark 10:| Motivations-
enteringer. Motivationsorienteringer. orienteringer

Kom meget gerne med eksempler, sa forskellen bliver tydelig

for eleverne. Elevark 9

Motivations-
orienteringer

5 minutter

| Hvis du som facilitator gerne vil leese en kort beskrivelse af de 5 motivationsorienteringer, sa ga ind pa www.eva.dk og les
artiklen: 5 former for motivation.

Hvis du vil lzse mere om det sa las: Unges motivation i udskolingen. Et bidrag til teori og praksis om unges lyst til lzring i og
udenfor skolen af Mette Pless, Noemi Katznelson, Peder Hjort-Madsen og Anne Mette W. Nielsen (Aalborg Universitetsforlag
2015)


http://www.eva.dk

Hvor motiveret er
du?

30 minutter

Bed eleverne rejse sig. Placér tallene 1-5-10 fra Facilitatorark
5, pa gulvet, sa de udger en skala, hvor eleverne vil kunne
placere sig.

Les og folg instrukserne i Facilitatorark 4: Hvor motiveret
er du?

Var opmarksom pa, at hvert svar, godt kan indeholde flere
motivationsorienteringer.

| kan enten valge at eleverne udfylder Elevark 10: Hvor
motiveret er du?, lebende eller de kan ggre det, nar | har
veret alle punkterne igennem.

Facilitatorark 4
Hvor motiveret
er du?
Facilitatorark 5
[-5-10

Elevark 10
Hvor motiveret
er du?

Tegn den mest moti-
verende dag.

|5 minutter

Bed eleverne tegne en dag, hvor der sker mange motiverende
ting.

Tag en runde, hvor eleverne fortzller om deres dag.

Elevark ||
Den mest
motiverende dag

TRIN 3

Opgave til neste
gang.

Ugens opgave gar ud pa at male motivationen. Gennemga Elev-
ark 12: Min uge.

Tal gerne om strategier til at huske at lave malingerne.

Elevark 12
Min uge

5 minutter

Tjek ud. Stil jer i en tet rundkreds. Pa skift treeder gruppens medlem-
mer et stort skridt tilbage og fortaller hvad de tager med

5 minutter sig fra dagens gruppevejledning. Nar alle har fortalt er | fer-

dige.




MOTIVATIONSORIENTERINGER

VIDENSMOTIVATION
JEG VIL VIDE MERE!

PRASTATIONSMOTIVATION
JEG VIL VARE BEDST!

MESTRINGSMOTIVATION
JEG KAN!

INVOLVERINGSMOTIVATION
MIN OPGAVE!

RELATIONSMOTIVATION
VI G@R DET SAMMEN!



HVOR MOTIVERET ER DU?

A.Op om morgenen
Hvor motiveret er du, pa en skala fra | til 10, for at sta op og komme af sted til den aftalte tid?

® © ©

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Hvilken motivationsorientering er i spil?

B. Den store bagedyst
Hvor motiveret er du, pa en skala fra | til 10, for at lave den perfekte kage?

® © ©

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Hvilken motivationsorientering er i spil?

C. Kvinders stemmeret
Hvor motiveret er du, pa en skala fra | til 10, for at deltage i debatten?

® © ©

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Hvilken motivationsorientering er i spil?

D. Kahoot
Hvor motiveret er du, pa en skala fra | til 10, for at deltage i konkurrencen?

® © ©

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Hvilken motivationsorientering er i spil?




E. Braker
Hvor motiveret er du, pa en skala fra | til 10, for at bruge timen pa selv at regne derudaf?

® © ©

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Hvilken motivationsorientering er i spil?

F. Digte
Hvor motiveret er du, pa en skala fra | til 10, for at leere om digte pa denne made!?

® © ©

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Hvilken motivationsorientering er i spil?

G. Engelsk opgave
Hvor motiveret var du, pa en skala fra | til 10, for at skrive den engelske opgave?

® © ©

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Hvilken motivationsorientering er i spil?

I0b



DEN MEST MOTIVERENDE DAG

C3

C3

C3
C3

——

C2
C3

— —




OPGAVE: MIN UGE

Til naeste gang skal du undersoge, hvad der motiverer dig.
Efter hver time, sa overvej pa en skala fra | til 10, hvor motiveret du var i timen. Hvis du synes
din motivation var 5 eller derover, hvad var det sa der gjorde at du var motiveret!?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Hvad gjorde, at du var motiveret?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Hvad gjorde, at du var motiveret!?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Hvad gjorde, at du var motiveret?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Hvad gjorde, at du var motiveret?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Hvad gjorde, at du var motiveret?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Hvad gjorde, at du var motiveret?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Hvad gjorde, at du var motiveret?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Hvad gjorde, at du var motiveret!?




Vidensmotivation

Jeg vil vide mere!

Nysgerrighed
Videbegar



Praestationsmotivation

Jeg vil vare bedst!

Bedommes
Belonnes
Vise jeg kan



Mestringsmotivation

Jeg kan!

Folelse af at man rykker



Involveringsmotivation

Min opgave!

Medskabelse

Eksperimenter
Kreativitet



Relationsmotivation

Vi gor det sammen!

Tillid
At hore til
Socialt klima i klassen



HVOR MOTIVERET ER DU?

EN DAG MED 7.u
| denne historie skal du forestille dig, at du gar i 7.u pa en skole i Kgbenhavn. Maske minder den

lidt om den skole du gar pa nu, maske er der nogle ting, der ikke er helt ligesadan.

Lige meget hvad, er klokken nu omkring 7 og du skal til at op. | gar aftes aftalte du med en af dine
klassekammerater, at | skulle m@des nede pa vejen, sa | kunne felges i skole, for der var lige noget
spendende | havde set i fijernsynet i gar aftes, som | ville tale om. (Maske var det en fodboldkamp,
maske Paradise Hotel...)

Vazkkeuret ringer.

Hvor motiveret er du, pa en skala fra | til 10, for at sta op og komme af
sted til den aftalte tid?

Bed eleverne om at stille sig pa skalaen. Bed nogle af eleverne fortalle om, hvorfor de
har stillet sig der, hvor de har.

Tal om hvilken motivationsorientering der er i spil.

| de forste to timer har | valgfag og du har madkundskab. Lereren deler jer ind i tilfeldige grupper
med tre i hver. Pa et bord er der en masse ingredienser til at bage med. Jeres grupper skal selv
finde pa en kage, | vil bage og pynte. Ligesom i ‘Den store bagedyst’, vil jeres kager blive vurderet.
Skolelederen og sekreteren kommer op og karer vinderkagen.Vinderholdet kommer pa skolens
hjemmeside.

Hvor motiveret er du, pa en skala fra | til 10, for at lave den perfekte kage?

Bed eleverne om at stille sig pa skalaen. Bed nogle af eleverne fortalle om, hvorfor de
har stillet sig der, hvor de har.

Tal om hvilken motivationsorientering der er i spil.

Efter at have spist en masse kage og vindergruppen er udrabt, skal | have historie. Her har | om
kvinders valgret. Lereren forteller med stor iver om, at kvinder ikke havde stemmeret for 1915.
| hgrer om, hvordan kvinderne k&mpede for at fa valgret og | taler om rettigheder og ligestilling
i dag.

Hvor motiveret er du, pa en skala fra | til 10, for at deltage i debatten?

Bed eleverne om at stille sig pa skalaen. Bed nogle af eleverne fortalle om, hvorfor de
har stillet sig der, hvor de har.

Tal om hvilken motivationsorientering der er i spil.




| biologi skal | til at have om vandlgb. Jeres biologilerer har lavet en Kahoot om emnet. | logger
jer pa Kahooten og gar i gang. | konkurrerer om, hvem der ved mest om vandlgb.

Hvor motiveret er du, pa en skala fra | til 10, for at deltage i konkurrencen?

Bed eleverne om at stille sig pa skalaen. Bed nogle af eleverne fortalle om, hvorfor de
har stillet sig der, hvor de har.

Tal om hvilken motivationsorientering der er i spil.

Du synes matematik er lidt svart. Men i sidste uge faldt noget pa plads. Pludselig gav brgkerne
mening. | dag skal | sidde og regne selv. Med brgker. Du starter og tanker, at det gar meget godt.

Hvor motiveret er du, pa en skala fra | til 10, for at bruge timen pa selv at
regne derudaf?

Bed eleverne om at stille sig pa skalaen. Bed nogle af eleverne fortalle om, hvorfor de
har stillet sig der hvor de har.

Tal om hvilken motivationsorientering(er) der er i spil.

| dansk skal | have om digte. | er blevet delt op i grupper i sidste uge og den gruppe, som du
arbejder i fungerer godt. | har selv skulle velge en digter og faet at vide, at det er helt op til jer,
hvordan | vil fremlegge og lere de andre i klassen om genren og forfatteren. | har to uger i alle
dansktimer til det. | har valgt at lave en film og er i gang med at finde ud af, hvordan | skal lave en

solopgang.

Hvor motiveret er du, pa en skala fra | til 10, for at lzre om digte pa
denne made?

Bed eleverne om at stille sig pa skalaen. Bed nogle af eleverne fortalle om, hvorfor de
har stillet sig der, hvor de har.

Tal om hvilken motivationsorientering der er i spil.

| sidste time har i engelsk. | har skullet skrive en skriftlig opgave og i dag skal | aflevere den.

Lareren har sagt, at hun vil give jer karakter for den. Ogsa selvom | gar i 7. klasse.

Hvor motiveret var du, pa en skala fra | til 10, for at skrive den engelske
opgave?

Bed eleverne om at stille sig pa skalaen. Bed nogle af eleverne fortazlle om, hvorfor de
har stillet sig der, hvor de har.

Tal om hvilken motivationsorientering der er i spil.
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4. ATVARETIL STEDE

Eleverne bliver bevidste over deres egen rolle i leeringsprocesser.

Eleverne kan:
e beskrive en situation, hvor de folte at de var til stede
* lave en liste over fordele ved at kunne vare aktiv i undervisningen

* illustrere strategier i forhold til at vaere til stede.
TRIN |
Tjek ind. Bed eleverne om at rejse sig. Lav en usynlig streg pa gulvet,
med en skala fra | til 10.Bed dem om at stille sig der hvor de
5 minutter synes det passer bedst til deres indstilling lige nu.
Pa en skala fra | til 10, hvor motiveret er du i forhold til den-
ne gruppevejledningssession?
Siden sidst. Sidste gang fik | til opgave at vurdere jeres motivation i lgbet
af ugen.
10 minutter Hvordan er det gaet med det?
Lav en runde, hvor eleverne pa skift fortzller.
Har det varet bestemte situationer, fag, arbejdsmetoder, der
har vaeret gennemgaende i forhold til hgj motivation?
Dagens citat. Dagens citat er: Print af citat
5 mi "Det er ikke det, vi gor en gang imellem, som tzller, men
minutter vores konstante handlinger.”
Citatet findes blandt de citater, der blev brugt i session |.
Vis eleverne citatet og tal om, hvordan de forstar citatet.
Energizer: Eleverne sidder stille — gerne med lukkede gjne — og tager

2-3 minutters stilhed | alle lyde ind. Facilitator kan evt. med rolig stemme komme
med nogle eksempler fra det aktuelle lydbillede ’En hund der
5 minutter goer pa gaden, en bil der kerer forbi, en der der smakker’.

Eleverne tager hele lydbilledet ind pa éen gang uden at hzfte
sig ved noget bestemt.

*  Hvorfor gor vi det?

* Hvordan var det?

Praesentation af dagens tema.

Hvad ved eleverne || daghandler det om at vaere til stede i det vi laver og hvordan
om det i forvejen? | det henger sammen med det vi lerte under sidste session
om motivation.

5 minutter * Hvordan hanger motivation sammen med koncen-

tration?

e Er det lettere at vaere koncentreret, hvis vi synes
noget er spendende/giver mening?

* Hvordan kan vi sa finde mening i det vi skal lere i
alle timer?




TRIN 2

Neaervaer og koncen-
tration.

|5 minutter

Eleverne sidder to og to og tager tre billeder, der viser, hvor-
dan man ser ud, nar man er nervarende/koncentreret.

Dernast tager de to billeder, der viser, hvordan man ser ud,
nar man ikke er koncentreret og narverende.

Dernzst gar en elev fra hver gruppe sammen i en tremands-
gruppe, der skal udvalge de mest rammende billeder.

Til slut er der felles refleksion over de valgte billeder i hele
gruppen.

Husk at bede
eleverne om, at
medbringe deres
mobiltelefoner,
eller sorg evt.
for at lane iPads
til eleverne.

Hvordan handterer
vi forstyrrelser?

I5 minutter

Eleverne star op ved siden af deres stol.

Facilitator leser historien fra Facilitatorark 6 hgijt. Eleven skal
tage stilling til, hvornar deres tolerancetarskel er naet.

Nar tolerancetzrsklen er naet skal eleven satte sig ned.
Oplasningen slutter nar alle elever sidder ned.

Fzlles refleksion omkring begrebet toleranceterskel over for
forstyrrelser.

Felles samtale over temaet: "Hvordan handterer vi forstyr-
relser?”

Facilitator giver genkendelige eksempler fra hverdagen.

Fazlles samtale om, hvordan man i de forskellige situationer
kan reagere pr. refleks og hvad man kan gore i stedet i de
pageldende situationer.

Facilitatorark 6
Kan du bevare
koncentrationen?

Fordele ved at veere | Eleverne gar sammen to og to og laver en liste med anbe- | Elevark 13
aktiv i timerne. falinger, hvor de skriver fordele ift. at vaere aktiv i undervis- | At vaere aktiv i
ningen. Evt. med symboler. timerne
15 minutter Fremlaeggelse pa tvers med falles refleksion
Listerne kan evt. efterfelgende haenges op i klassen, sa klasse-
kammeraterne far mulighed for at se dem.
TRIN 3
Opgave til neste Hvor lnge er det muligt at klare sig uden mobil? (En hel dag, | Elevark 14

gang.

to dage, en uge?)

Hvad betyder det mon for ens koncentration?

Opgave: Uden
mobil

5 minutter .
Eleverne satter sig selv pa prove til neste gang.
Udlov evt. en pramie til den elev, der kan holde laengst uden
mobil. Det kan virke motiverende.
Tjek ud. Eleverne gar sammen to og to. Post-it
) Hver isaer skriver de en god ting pa en post-it, som de tager
5 minutter

med sig hjem fra sessionen.

Pa vej ud af lokalet smzkker de deres post-it op pa dor-
karmen.




FORDELE vep ATVARE AKTIV I TIMERNE
1

(5 1\




OPGAVE: UDEN MOBIL

Hvor lznge kan du mon klare dig uden din mobil? Altsa helt uden...

Er det en halv dag, en dag, flere dage eller til neste gang vi mgdes?




kAN DU BEVARE KONCENTRATIONEN?

Vi har forskellige graenser for, hvor mange forstyrrelser der skal til, for at vi mister vores koncentra-
tion i forhold til det, vi er i gang med.

Nu skal | here om 7.z.1 dagens anledning er | en del af deres klasse. Jeg vil fortaelle om en dansktime.
Der kommer til at ske forskellige ting i lebet af timen, og nar | teenker, der sker noget, der vil ade-
legge jeres koncentration omkring den opgave | bliver stillet, skal | sztte jer ned.

Klokken er 10 og 7.z skal have dansk. Deres lzrer Mette kommer og beder dem om at satte sig pa
deres pladser. De skal bruge den naste |/ time pa at skrive en stil.

Alle far sat sig og tendt deres computere. De far stileoplagget og far at vide, at der skal vare ro.

Efter et par minutter gar Peter i gang med at skrive, som den eneste. Man kan hgre tastaturet. 30
sekunder efter gar Louise ogsa i gang, og i labet af de naeste par minutter er de fleste i gang.

Der lyder en brummen. Maske er det en mobiltelefon pa vibrator fra en af taskerne. Serens com-
puter er ved at Iabe tar for strem, sa han er i gang med at satte stremforsyning til computeren.

Der bliver stille igen.

Luna har mistet koncentrationen. Hun sidder nemlig med sin mobiltelefon under bordet og sms’er.
Seren og Oliver sidder et par borde l&ngere henne og hvisker.

Klassen ved siden af Iaber rundt ude pa gangen. Lereren Mette gar ud og tysser pa dem.
Sofie synes opgaven er svar og siger hgjt og tydeligt, at det her gider hun ikke. Mette gar hen og
taler lidt med hende.

Solen skinner og det er en dejlig forarsdag. Eleverne fra klassen ved siden af er nu Igbet ud i garden
og man kan hgre dem spille fodbold og grine.

Seren og Olivers hvisken bliver hgjere og hgjere og Mette er ngdt til at bede dem om at vaere stille.
Oliver far hurtigt sagt, at det i hvert fald ikke var ham, der sagde noget.

Pludselig lyder der et brag. Olivia, som har en darlig vane med at vippe pa stolen, er veltet bagover.
Hun emmer sig hajlydt. En del af de andre griner.

Lunas telefon ringer. Hendes ringetone er en Justin Bieber-sang, sa man er ikke i tvivl om, at det er
hendes telefon. Mette gar hen til hende og beder om telefonen. Hun kan fa den efter skoletid. Luna
bliver sur.Hun vil have den efter timen, for hendes mor skal give hende en besked. Men Mette holder
fast og siger, at det bliver efter skoletid og at hvis hun fortsztter, ma hendes mor komme og hente
telefonen pa kontoret.

Peter forteller nu hgjlydt, at han er ferdig. Der lyder et sten fra nogle af de andre. De har lang vej
endnu.

Et brag odelegger stilheden. De elever der sidder i naerheden af vinduet giver et skrig fra sig. En
fodbold har ramt vinduet.



5. RESPEKT OG ANSVAR

FORMAL At eleverne bliver bevidste omkring de forventninger der er til ansvarlighed og respekt i
skolesammenhange.

MAL Eleverne kan:

» fortzlle om hvad ansvar og respekt betyder

* navne 5 omrader, hvor de har ansvar for en god og lererig skoledag

*  beskrive hvilke strategier de gnsker at benytte, for at fa en god og udbytterig
skolegang.

AKTIVITET SADAN GQRES DET HUSK

TRIN |
Tjek ind. Boldgvelse. En bold
] Facilitator starter og kaster bold til tilfeeldig elev. Elev svarer
5 minutter og kaster bolden videre, indtil alle har provet. Bolden leveres
tilbage til facilitatoren sidst.
Spargsmal: Hvor er det lettest for dig at finde ro?
Siden sidst. Hvordan er det gaet med at klare sig uden mobil siden sidst?
) Hvor mange af gruppens deltagere har sat sig selv pa prove?
10 minutter
Hvor lenge kunne de klare sig uden mobilen?
Hvilke svare situationer kom de ud for og hvordan tacklede
de dem?
Hvad oplevede de ellers?
Hvordan pavirkede det deres koncentration?
Hvordan ville det mon vere at skulle klare sig uden mobilen i
endnu lengere tid?
Er der situationer, hvor det giver god mening at slukke for mo-
bilen?
Dagens citat. Dagens citat er: Print af citat
"Tag ansvar for dit liv. Kun du selv kan bringe dig til dine
5 minutter mal, ingen andre.”
Citatet findes blandt de citater, der blev brugt i session 1.
Vis eleverne citatet og tal om, hvordan de forstar citatet.




Presentation af da-
gens tema.

Hvad ved eleverne
om det i forvejen?

Brainstorm over begrebet: "Hvad betyder respekt?”
En elev er ordstyrer

Facilitator noterer og sztter post-it op pa vaeggen — og kan
godt udfordre et begreb, hvis det virker misvisende: Fx er det
at vaere bange for nogen, ikke det samme som at have respekt

Post-it

[0 minutter
for dem.
Derefter laver | brainstorm pa samme made, over spgrgsmalet:
”Hvad betyder det at tage ansvar?”
TRIN 2
Fordele og ulemper | Der er to store stykker papir sat op pa vaggen, hvor den | Store stykker
ved en respektfuld ene plakat reprasenterer lerersynspunktet, mens den anden | papir
og ansvarlig adfeerd. | repraesenterer klassekammeraternes synspunkt. Tuscher
15 mi Eleverne skal nu gennemfore en + / - gvelse, hvor de skal tage
minutter stilling til, hvad der er af fordele og ulemper ved at udvise en
respektfuld og ansvarlig adferd over for sine omgivelser i
skolen.
Afslut med en fzlles refleksion omkring svarene.
Medansvar for en Eleverne skal to og to se begreberne igennem, som er skrevet | Elevark 15

god og lererig dag.

10 minutter

pa post-it i begyndelsen af sessionen.

De skal udvelge de begreber, de mener bedst beskriver, hvor-
dan man udviser medansvar for at alle far en god og lererig dag.

Eleverne udfylder Elevark |5: Medansvar for en god og lererig
dag.

Medansvar for
en god og lere-
rig dag

Forbudet billede.

Vis klippet fra Klassen: Forbudt billede, som kan findes pa
dr.dk/skole.

Log dig ind pa
www.dr.dk/skole

20 minutter med dit uni-login.
Tal om folgende: Sog efter klippet:
* Hvad teenker | om det der sker? KIassep - For
) budt billede (61).
* Hvad synes | personerne hver iszr skal gore? )
Det varer 09:28
* Hvordan hznger det der sker sammen med respekt | .
minutter
og ansvar!
Afslut gerne med en snak om, hvad man kan gere hvis noget
lignende sker for en.
TRIN 3
Opgave til naeste Denne uges opgave handler om at tage medansvar. Eleverne | Elevark 16
gang. skal hver for sig valge en dag, hvor de er szrlig opmarksomme | Opgave: En god
pa at tage ansvar for at skoledagen bliver god. skoledag
5 minutter Eleverne bider marke i hvilken indstilling og hvilke konkrete
handlinger de bidrager med.
Tjek ud. Facilitator starter og kaster bolden til tilfeldig elev. Elev svarer | En bold
og kaster bolden videre, indtil alle har provet. Bolden leveres
5 minutter tilbage til facilitatoren sidst.

Spergsmal: Hvad tager | med hjem i dag?



http://www.dr.dk/skole
http://dr.dk/skole

MEDANSVAR FoRr EN GOD OG LARERIG DAG

Hvordan udviser man medansvar for, at alle far en god og lzrerig dag?




OPGAVE: EN GOD SKOLEDAG

Velg en dag i den periode der gar indetil vi ses igen.
Pa den dag skal du vaere serlig opmarksom pa at tage ansvar for, at skoledagen bliver god.

Hvilken indstilling taenker du skal til?

Hvilke konkrete handlinger kan du bidrage med?




6. SAMARBEJDE

At eleverne kan se dem selv som attraktive samarbejdspartnere.

Eleverne kan:

*  beskrive tre ting til et godt samarbejde
*  beskrive tre udfordringer i et samarbejde

* lave en liste pa fem ting, som de hver isar kan bidrage med i et samarbejde.

TRIN |

Tjek ind. Eleverne stiller sig i rundkreds og skal holde en tusch mellem | Tuscher nok til
deres fingre som kontaktpunkt mellem hver elev og holde | at alle kan fa en.

5 minutter balancen.
Hvor lenge kan | std, uden cirklen brydes?
Prov evt. et par gange og se om det bliver lettere for hver gang.

Siden sidst. Sidste uges opgave handlede om at tage medansvar.

] Hvordan er det giet med at tage ansvar for en god skole-
5 minutter

dag?
Har de gjort noget anderledes?

Oplevede de at dagen blev bedre?

Dagens citat.

5 minutter

Dagens citat er:

”Uanset hvilke resultater vi nar, er der nogen, der har hjulpet

”

Os.

Citatet findes blandt de citater, der blev brugt i session |.
Vis eleverne citatet og tal om, hvordan de forstar citatet.

Print af citat

Praesentation af
dagens tema.
Hvad ved eleverne
om det i forvejen?

5 minutter

Dagens tema er samarbejde — eleverne skal tale om:
e Hvad skal der til for at vaere en god samarbejds-
partner?
*  Hvad har jeg brug for fra den anden?
*  Hvad har den anden brug for fra mig?




TRIN 2

Byg et tarn. Byg et tarn af fem stykker A4-papir. A4 papir
Tarnet skal kunne sta uden at falde i 10 sekunder. Tape
20 minutter Opgaven lgses forst parvis og dernaest i grupper af 3 eller 4. Post-it
Eleverne ma gerne tale sammen under lasningen af opgaven. | Ejevark 17
Hvilken rolle havde du i samarbejdet: Mine styrker i et
* Identificer egne styrker pa post-it. samarbejde
* lIdentificer de andres styrker pa post-it.
Falles refleksion.
Eleverne udfylder derefter Elevark |7: Mine styrker i et sam-
arbejde.
Pa rekke. Gruppens deltagere stiller sig pa rakke efter; hvor mange
soskende de har. Halvsaskende teller med.
3 minutter De ma ikke tale sammen.
Facilitator tager tid.
@velsen kan gentages med andre kriterier: Alder; hajde mv.
Case. Facilitator laser casen hgijt fra Facilitatorark 7, der beskriver et | Facilitatorark 7
samarbejde med udfordringer. Case
10 minutter Deltagerne bliver bedt om at tage stilling til forskellige sporgs-
mal.
TRIN 3
Hvad vil jeg gore Denne uges opgave er en opsamling pa alt det | har talt om de | Elevark 18
fremadrettet? sidste seks sessioner. Det vil jeg
) Bed eleverne om, at taenke over hvad de gerne vil blive bedre arbejde med
I5 minutter til, og derfor gerne vil arbejde videre med sely, i forhold til det
der er talt om i gruppevejledningen.
De skriver deres tanker ned pa Elevark |8: Det vil jeg arbejde
med.
Evaluering. Dette er sidste session. Det vil derfor vaere en god idé at evalu- | Elevark 19
ere forlgbet. Dette kan selvfalgelig gores pa flere mader. Evaluering
10 minutter | kan bl.a. bede eleverne om at udfylde Elevark 19: Evaluering.
Tag efterfolgende en snak om, hvordan de synes det har vaeret
at have gruppevejledning? Hvad har de faet ud af det?
Serg for at | samler evalueringsskemaerne ind, sa | kan se, hvad
eleverne har skrevet.
Tjek ud. Lav samme ovelse med tuscher, som | startede med i dag.

5 minutter




MINE STYRKER | ET SAMARBE]DE

Hvad bidrog du med i samarbejdet?

Hvad synes de andre du bidrog med?




DET VIL JEG ARBEJDE MED

L



©

Det jeg synes bedst om:

EVALUERING

®

Det jeg synes mindst om:

Det har jeg leert om mig selv:




CASE

Trine, Osvald, Peter og Liva gar i 7.z. De er i gruppe sammen i engelsk, og er ved at forberede en
fremleggelse for resten af klassen om helte. De har skulle valge en helt og researche pa personen.

Osvald er ret god til engelsk, da hans familie har boet i Australien i et ar. Han skriver lzs om deres
helt, mens de andre har lidt svert ved at folge med. Liva og Peter gar i gang med at tegne en plakat
af deres helt. Liva er god til at tegne og Peter er god til at skrive med graffitiskrift. Osvald bliver
sur. Han synes ikke de andre laver nok. Han far ogsa sagt, at deres tegning ikke har noget med
engelsk at gare. Trine har mest travlt med at tage selfies med sin nye mobiltelefon. Det ringer og
de gar til frikvarter.

Hvad tenker | om deres samarbejde?

Naste gang de har engelsk er i morgentimerne. Trine er der ikke. De andre gar i gang. Liva og
Peter er blevet feerdige med deres plakat og sperger Osvald, om de ikke skal skrive nogle stikord
pa den, som de sa kan bruge, nar de skal fremlagge. Han trakker pa skulderen og siger ok. Peter
gar i gang med at skrive.

Trine kommer ind af dgren. Hun gar lige en runde til veninderne og siger godmorgen. Lereren
siger til hende, at hun hellere ma komme i gang med gruppearbejdet. Hun svarer surt, at det er
en skodgruppe hun er havnet i. Da hun kommer hen til gruppen, ser Liva surt pa hende og siger,
at det ikke er deres skyld, at hun er i deres gruppe, og at hun da bare kan finde en anden gruppe,
hvis hun ikke vil vaere sammen med dem.

Hvordan tenker | de skal komme videre i deres gruppearbejde,
sa de har noget ordentligt at fremlaegge?

Hvad skal den enkelte gore for at blive en god samarbejdspartner?

Hvordan kan man tale om det?



NOTER




NOTER
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