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I København bruger vi SMTTE-handleplaner til at sikre udvikling og opfølgning på 
indsatser målrettet et læringsmiljø eller et barn. 

Handleplaner gør det muligt at formulere og fastsætte jeres bekymring, indsats og 
udviklingsmål. Når I bruger SMTTE-handleplanerne i Hjernen&Hjertet, sikrer I, at I har 
alt information samlet samme sted. 

Der findes to typer handleplaner i Hjernen&Hjertet – udviklingsplaner og fokuspunkter.

Udviklingsplaner – handleplan for et læringsmiljø
I skal lave handleplan på gruppeniveau, når I vurderer, at der er behov for 
en målrettet indsats for læringsmiljøet. 

En handleplan for læringsmiljøet kan både være afledt af TOPI- eller 
sprogvurderinger. Men den kan også igangsættes på baggrund af 
observationer eller tiltag, I ønsker at sætte fokus på i jeres praksis. 

Hvis I har mange børn, som har de samme udfordringer, kan det være en 
god idé at lave en handleplan på læringsmiljøet. På den måde sikrer I et 
fokus på at skabe de bedste betingelser for hele børnegruppens trivsel, 
udvikling og læring. 

Fokuspunkter – handleplaner for et barn 
I skal lave en individuel handleplan, når I vurderer, at et barn har behov for 
en målrettet indsats, udover det alle børn får.

En individuel handleplan kan både være afledt af TOPI- eller 
sprogvurderinger. Men den kan også igangsættes på baggrund af 
observationer eller tiltag, I ønsker at sætte fokus på hos barnet.

Når et barn vurderes I gul trivsel eller fokuseret indsats i TOPI- eller 
sprogvurderinger, anbefaler vi, at I udarbejder en handleplan og 
inddrager forældrene. 

Når et barn vurderes i rød trivsel eller særlig indsats, skal I 
udarbejde en handleplan for barnet, der beskriver jeres 
bekymring, indsatser og mål og inddrage forældrene. 

Vær opmærksom 
på, at handleplaner 

har fokus på, 
hvordan I sammen 
kan arbejde med at 

forbedre barnets 
trivsel i dagtilbuddet 

og i hjemmet.
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