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Trivsel, bevægelse og fællesskaber med Skole OL 
 
Skole OL-finalerne afholdes i København de kommende fire år. Vil I med? 
København skal være vært for finalerne i Skole OL i 2025-2028, hvorfor der i perioden bl.a. kommer til at 
være lokale kvalifikationsstævner for 4.-8. klasse i alle Skole OL’s sportsgrene. Derudover er der tilskud til 
skolers deltagelse, samarbejdsforløb og Skole OL for indskolingen på skolerne. Læs mere nedenfor. 

I Skole OL er der fokus på trivsel og fællesskab. Klassen er sammen som et hold og alle elever er vigtige 
for at få et godt resultat. Der er høj aktivitet og sportsgrenene er udformet, så de passer til 
aldersgruppen og giver eleverne mestringsoplevelser. Der vil også være mulighed for deltagelse for 
specialklasser og -skoler. 

 
Tilskud til skolerne til stævnedeltagelse (4. – 8. klasse) 
Skolen modtager 2.500 kroner for hver klasse, der deltager i et af de lokale kvalifikationsstævner, så der 
fx er råd til at tage en ekstra lærer med. Skolen modtager automatisk midlerne og behøver ikke at gøre 
andet end at tilmelde sig lokalstævnet. Puljen af midler forventes at være tilstrækkelig og ellers fordeles 
puljen efter bedste skøn.  
 
Samarbejdspuljen: Tilskud til foreninger til samarbejde med skoler 
De næste 4 år er det muligt for foreninger at søge midler til samarbejde med skoler indenfor 
sportsgrenene i Skole OL. Formålet er at inspirere idrætslærere, skabe varieret undervisning og 
introducere foreningen og idrætten til elev, lærer og skole.  
Både skole og forening kan tage initiativ til samarbejdet, og det er foreningen, der ansøger, og 
modtager midlerne til honorar, udstyr, m.m. Forløbene kan fx foregå i idrætsundervisningen, hvor 
eleverne kan øve sig i en af OL-sportsgrenene. Kontakt Marie Krabbe (makrab@kk.dk, 28127387) eller 
Pia Brøgger (bg1k@kk.dk, 21395747), hvis I er interesseret i at samarbejde med en forening indenfor 
Skole OL-sportsgrenene. Læs mere på Skole OL samarbejdspulje | Københavns Kommune (kk.dk) 
 
Mange stævner er klar til jeres tilmelding 
Nedenfor kan I se et overblik over hvilke stævner, I som skole kan tilmelde jer. Der arbejdes på at få 
etablereret stævner indenfor alle Skole OL’s sportsgrene og så snart de sidste er på plads, vil de også 
blive lagt op på www.skoleol.dk 
 
Skole OL for 0. - 3. klasse afholdes på egen skole 
Skole OL for indskolingen er en gratis online klassekonkurrence, som består af fem sjove aktiviteter. 
Aktiviteterne foregår på jeres skole i uge 43-47 og kan køres som et fem-ugers forløb i jeres almene 
idrætstimer. www.skoleol.dk/indskolingen 
 
Spørgsmål? 
I kan læse mere om Skole OL på www.skoleol.dk samt se en video om Skole OL- finalen på  
Finalen - Skole OL 
I er velkomne til at kontakte Frederikke Gammeltoft (ln3x@kk.dk, 40131698) eller 
Jens Paulsen (cn2v@kk.dk, 20459208) fra Bydækkende Center for Unge og Special, hvis I har 
yderligere spørgsmål.  
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