Kalvebod Feelled Skole

Manual for Mangfoldige Barnefaellesskaber
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Indledning

Kalvebod Fzelled Skole er en moderne skole med et helhedsorienteret perspektiv. Vi leegger vaegt
pa at skabe et leeringsmiljg, hvor der er rart at vaere, og hvor vi mgder alle med omsorg og
tolerance. Vores mal er at alle bgrn og voksne trives fagligt og socialt.

Mangfoldighed er et grundvilkar hos os og vi betragter det som en styrke. Den mangfoldige
bernegruppe danner fundament for et saerligt faellesskab, hvor vi passer godt pa hinanden og pa
vores skole.

Vi tror p3, at det, der gavner enkelte bgrn i faellesskabet, ofte er godt for de fleste og derfor er vi
inspireret af Nest-principperne, hvor det fysiske leeringsmiljg understgtter trygge og
differentierede rammer for alle bgrn. Eleverne guides gennem leg, lzering og trivsel, sa de udvikler
sig i strukturerede trygge rammer. Vi prioriterer en tydelig struktur i undervisningen og tilbyder
blandt andet padagogiske pauser med stgtte i sociale aktiviteter.

Personalets opgave er at stilladsere, differentiere og understgtte barnets behov. Dette sker i
teamsamarbejdet bl.a. via co-teaching strukturer, hvor vi har mulighed for at planlaegge, facilitere
og gennemfgre en undervisningsform, som mgder bgrnene ud fra deres naermeste udviklingszone.

Vores hverdag er struktureret og rammesat saledes at eleverne Igbende prasenteres for mal og
overblik, hvilket giver tryghed og forudsigelighed i bade skoledagen, KKFO og klub. Bgrnene bliver



guidet ved skift i Igbet af dagen og kan orientere sig ved hjzlp af velkendte tavler. Det styrker
deres evne til at mestre hverdagen og skaber tryghed i skift og overgange.

Skolen er indrettet med overskuelige og visuelt rolige klasserum. Her anvendes Time Timere,
syngeskal som stilletegn, piktogramtavler blandt andre tiltag som understgtter klasseledelsen og
bidrager til en varieret skoledag med bevaegelse, lering og ngdvendige pauser.

Denne manual er til alle, som er ansat pa Kalvebod Falled Skole. Den giver et indblik i, hvordan vi
@nsker at samarbejde, nar vi sammen skaber Mangfoldige Bgrnefellesskaber.

Du kan se en video med Kgbenhavns Kommunes mal for Mangfoldige Barnefeelleskaber her:
Video: Skoler, der kan mere for flere

Faelles veerktgjer

Pa Kalvebod Felled Skole har vi en faelles vaerktgjskasse med specialpaedagogiske greb, som alle
anvender i deres undervisningspraksis, sa skoledagen bliver genkendelig for bgrnene. Dette ggr at
bgrnene kan navigere efter de samme pejlemarker — uanset hvilken voksen der varetager
klasseledelsen. For de voksne betyder det, at vi hjeelper hinanden og lgfter opgaverne i faellesskab
ved at ggre det samme, mens det for bgrnene gger deltagelsesmulighederne og sikrer, at tydelige
strukturer og rammer gavner alle. Varktgjerne er en del af klasseledelsen og bruges udelukkende
af de voksne, som etablerer og henviser til dem, hvilket skaber autoritet og et fzelles tredje, der
gor det lettere for bgrnene at vide, hvad der forventes af dem i undervisningen. Det er alles ansvar
at bruge vaerktgjerne, og der er mulighed for at fa vejledning hos din leder eller ressourcecentret,
hvis du gnsker dette.

Veaerktgjerne er:

e Morgenband

e Dagsskema og lektionsplan
e Time Timer

e Signaltil ro

e Stemmeregulering

e Pausestol

e Klasserumsindretning

e Co-teaching

Morgenband
| alle klasser er der et fast morgenband, hvor bgrnene mgder ind til en velkendt og rolig
begyndelse pa skoledagen i et trygt feellesskab.

| morgenbandet er rutinen:

1. Bgrnene saetter sig pa deres plads nar de mgder ind, og arbejder med en kendt opgave, fx
et opgavehafte eller en frileesningsbog. Opgaverne skal vaere i en svaerhedsgrad, hvor
bgrnene kan arbejde selvstaendigt.


https://video.kk.dk/video/113067697/skoler-der-kan-mere-for-flere

2. Alle samles derefter i cirklen pa gulvet, hvor dagens skema praesenteres og der spgrges ind
til bgrnene med metoden “Termometer”. Nar alle bgrn hgres om hvordan de har det, giver
det en fglelse af at blive set og hgrt, og de voksne far viden om der er noget de skal vaere
saerligt opmaerksomme pa. Termometer foregar ved at den voksne siger “godmorgen” til
hvert enkelt barn. Barnet svarer tilbage med "Godmorgen. Jeg er en 1’er, en 2’er eller en
3’er”. Hvis barnet er en 1’er, er man glad, veludhvilet og klar. Hvis man er en 2’er, kan man
have brug for lidt ekstra opmarksomhed, man er ikke helt klar. Hvis barnet er en 3’er, er
man meget ked af det og slet ikke undervisningsparat. Her kraeves det af den voksne at
man har kontakt efter morgenbandet, hvor man lige tjekker ind med det givne barn.

Det er vigtigt at den voksne far dokumenteret barnets tal. Dette g@res i skemaet som ses nedenunder. Her
skrives dato og tallet ud fra barnet.
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Anna
Carl
Elektra
Emilie
Emma
Evan
Felix
Frederik
Freya
Hannah
Helin
Kari

Laurits
Leo
Leonardo
Maha
Mathilde
Mikkel
Mo
Naima
Oliver
Viktoria
Zoey M
Zoey W

Dags- og lektionsplan

Pa Kalvebod Fzelled Skole bruges der visuel guidning i alle klasser. Det er en stor hjzelp for
bgrnene, at de kan orientere sig visuelt og finde informationer om dagens og lektionens indhold,
samt vide hvor lzenge de skal veere i en aktivitet.

Den visuelle guidning giver bgrnene et overblik over undervisningen, det skaber rammerne og gor
det tydeligt for bgrnene hvad er forventes af dem. Nar rammer og forventninger er tydelige,
skaber det overskud til at laere og vaere sammen, og der friggres ressourcer hos bade bgrn og
voksne til at udfylde rammerne med alt det der g@r det sjovt, kreativt, musisk og laererigt at veere
sammen og laere.

Brug den visuelle guidning aktivt gennem hele skoledagen og veer hele tiden pa forkant. Fortzel
bgrnene hvad der skal ske om lidt, forbered pa overgange og evaluer sammen med bgrnene, sa |
samarbejder om at fa skoledagen til at lykkes.

Brug piktogrammerne pa whiteboardet. Et velkendt piktogram er nemt at afkode, men det er ogsa
i orden at skrive og tegne pa whiteboardet. Det vigtigste er, at det giver bgrnene et overblik og det
er nemt at overskue og forsta. Samtidig aflaster det klasselederen, at bgrnene selv kan finde
informationer via tavlen.



Dagsskema

Om morgenen szttes dagens skema op med piktogrammer pa whiteboardet.
Dagens skema gennemgas med bgrnene, som samtidig forberedes pa evt.
endringer fra det der plejer at ske. Piktogrammerne tages ned efterhanden som
dagen skrider frem, og handlingen italesaettes for bgrnene. “Nu har vi...”, "Om lidt
skal vi...”, ”Nu skal vi...” etc.

Der er piktogrammer for bade indskoling/mellemtrin og for udskolingen.
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Frikvarter

lektionens indhold szettes op ved lektionens begyndelse. Det frigiver energi at bgrnene far overblik
og en vedvarende mulighed for at aflaese hvad der skal ske, og hvilke forventninger der er til dem.

Seet tydelige rammer og overskrifter op:

1. Skriv en overskrift gverst. Hvad er det der skal arbejdes med? Det skrives som mal,

overskrift eller bare en indholdsforklaring (kort) for lektionen.

2. Skriv/tegn/szet piktogrammer for alt det timen indeholder i sekvenser. Brug gerne
piktogrammer for de arbejdsformer, bgrnene skal organisere sig i. Det kan veere fx

makkerarbejde eller klassegennemgang.

3. Nartimen er ved at vaere slut, skal der samles op pa det der er arbejdet med. Saml op pa
mal/overskrift/indhold, hvordan gik det? Laerte vi det? Naede vi malet? Gentag
leeringspointer og lad bgrnene veaere sprogligt aktive. Det gger laeringen at bruge tid pa



opsamlingen, og det giver mulighed for at veere pa forkant med det naeste punkt i
dagsskemaet. @v denne afslutning med bgrnene, sa der er ro selvom bgrnene traenger til
frikvarter, mad osv.

Eksempel pa lektionsplan i bgrnehaveklassen og en tavle med bade dagsskema og lektionsplan:
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Opsamling

Brug de 10 H’er som inspiration og tjekliste til din lektionsplan:

Hvorhen skal jeg med det jeg ggr? (Malet. Skriv gverst i lektionsplanen).

Hvad skal jeg lave? (Indhold. Alle sekvenser af lektionen skal sta i lektionsplanen).
Hvorfor skal jeg lave det? (Mening. overskrift/mal/indhold for lektionen).
Hvordan skal jeg lave det? (Metode).

Hvor meget skal jeg lave? (Mangde).

Hvor laenge skal jeg lave det? (Tidshorisont. Seet Time Timeren).

Hvornar skal jeg lave det? (Tidspunkt).

Hvor skal jeg lave det? (Placering).

Hvem skal jeg lave det sammen med? (Arbejdsformer).

10 Hvad skal jeg bagefter? (Overgange).
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Brug piktogrammer til lektionsplanen, skriv og tegn det der ikke er piktogrammer til.



Time Timer

| alle klasser haenger der en stor Time Timer. Time Timeren er et ur, som de voksne stiller, nar en
aktivitet gar i gang. Uret teeller ned, og bgrnene kan se hvor lang tid der er tilbage af aktiviteten.
Udover det er rart at vide hvor lang tid man har, skaber uret arbejdsro og mulighed for at gve sig i
at kunne disponere sin tid.

Fortzel bgrnene nar du saetter Time Timeren og hvor mange
minutter. Skab fokus og leer bgrnene at orientere sig mod Time
Timeren. Hvis du er i tvivl om, hvor lang tid du vil give til en
aktivitet, kan du fortzelle bgrnene, at du stiller uret undervejs i
aktiviteten. Men stil uret fra begyndelsen, sa ofte du kan og
undlad at eendre i tidsrummet undervejs. Bgrnene skal kunne
stole pa det, du har angivet.

Det er kun de voksne, der ma ssette Time Timeren.

Signal til ro og stemmeregulering

Syngeskal og ”Giv mig 5”

| alle klasser er der syngeskale, som bruges til at skabe ro. Lyden af syngeskalen er genkendelig for
alle bgrn, og er en tryg made at kalde til ro pa. Lyden er rar og efterklangen giver bgrnene tid til at
indstille sig pa, at opmaerksomheden skal flytte fokus.

Det er vigtigt, at man selv er stille mens syngeskalen giver lyd. Leer b@grnene at lytte til syngeskalen
og om vigtigheden af at respektere den.

Syngeskalen kan anvendes alene, men i de mindste klasser kan man veelge at tilfgje "Giv mig fem”,
hvor den voksne viser en hand, der teeller op til 5 og bgrnene Igfter deres hand, nar de ser den
voksne eller de ser andre bgrn ggre det samme. Husk at sige tak til bgrnene for at reekke armen
op. “Giv mig fem”, og betyder at:

1) @jnene er pa den voksne

2) Man er klar til at lytte efter en besked

3) Man erstille

4) Man star stille og slipper det man har gang i

5) Den voksne kan se pa barnet, at de er klar til at lytte efter en besked.

Man kan med fordel haenge nedenstaende plakat i klassen. Sa bgrnene ved hvad der bliver
forventet af dem.



Giv mig fem

1. @jnene ser pa mig
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3. Munden er stille

4. Kroppeneriro

5. Fokus - nu er jeg klar

Stemmeregulering

Fra 1. —5. klasse bruges en visuel stemmeregulering, som fortzeller bgrnene hvilken stemme der forventes
af dem i klasserummet. Det er en ydrestyring af b@rnene, som skal blive en indre styring, hvor bgrnene
bliver bevidst om, at de er en vigtig del af feellesskabets trivsel, og larer at agere relevant med deres
stemmer i klasserummet.

Farvecirklerne sattes op pa whiteboardet, nar det gnskes at regulere stemmerne i rummet. Det er vigtigt,
at bgrnene ikke er reguleret af en stemmeregulering gennem hele skoledagen. Brug farvecirklerne nar det
er relevant og tag dem ned af tavlen, nar aktiviteten er slut.

Orange/Ingen stemme:

Bruges nar der skal vaere helt ro i klassen. Fx nar der skal gennemgas
opgaver / introduktioner pa skeermen/tavlen, eller nar der skal vaere
arbejdsro til at kunne koncentrere sig ved opgavelgsning.

Hvis bgrnene har brug for hjzelp til egne opgaver, kan de raekke handen
op og vente pa at den voksne kommer og hjlper.

Forteel bgrnene, at der skal vaere ro pa bade stemme og krop, nar
denne stemmeregulering bruges.




Bla/Stille stemme:

Bruges nar bgrnene skal tale sammen med stille stemmer. En stille
stemme er ikke hvisken, men en stemme, der ikke forstyrrer andre. Fx
nar man arbejder sammen med en makker, i gruppearbejde eller i
aktiviteter.

- Turkis/Feelles snak

Bruges nar bgrnene kan tale med almindelige stemmer, men samtidig er
9 @ @ \ opmarksomme p3, at det skal vaere en almindelig ”"inde-stemme”. Fx i
@ klassesamtaler og i legetimen. | klassesamtaler raekkes handen op og der

Fa “ es \ ventes pa taletid.

Varieret undervisning

Pa Kalvebod Fzelled Skole er det vigtigt, at eleverne oplever en skoledag med en tilpas og
meningsfuld variation i undervisningen.

Variation i skoledagen og i tilrettelaeggelsen af den enkelte undervisningslektion, gger elevernes
lyst til lzering og gleede ved at ga i skole. Vi skal tilbyde en alsidighed i undervisningen, der giver
deltagelsesmuligheder for alle ved at imgdekomme elevernes forskelligheder og potentialer.

Alle har brug for at bruge sig selv pa flere mader, det kan veere gennem kreativ, praksisorienteret
undervisning, skiftende arbejdsformer eller andet, der passer med de faglige, didaktiske mal.
Variation i undervisningen skaber en tilpas arousal i eleverne og gger motivation, fordybelse og
engagement.

Der er gode lokaliteter til variation af undervisningen bade inde og ude, brug dem. Variation i
undervisningen er med til at Igfte elevernes faglige niveau, skaerpe deres koncentration og gger
trivsel og motivation hos den enkelte.

Leesetid, leg, fokus pa ordforrad, malinger i naturen og relationsarbejde er eksempler pa aktiviteter.
Forbered jer sammen i teamet om at organisere undervisningen varieret. Spgrg og veer nysgerrig
pa hinandens praksis. Brug den faelles forberedelse og co-teaching strukturerne.



Variationen i undervisningen skal fremga af den visuelle understgttelse, fx dags- og lektionsplanen.
Nar eleverne har tydelige rammer og kendte rutiner i overgangene, vil det skabe forudszetningerne
for at lykkes med at udfolde varieret undervisning.

Du kan laese mere her:
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Varieret undervisning udskolingen_EVA.pdf

og Skole | Bedst Sammen

Pausestolen

Hvis bgrnene har brug for en pause fra undervisningen, kan de benytte ”"pausehjgrnet”, som er en
stor stol. Det giver en mulighed for at fa en pause, men samtidig blive i rummet og fglge med i
undervisningen. Pausehjgrnet skal helst sta, sa man stadig kan fglge med i undervisningen.

Ved pausehjgrnet ligger sansemotoriske redskaber, som kan benyttes. Redskaberne er fx
klemmebolde og hgrevaern. Man kan ogsa laese eller bare veaere.

s

S

Guide til pausestol

-
1. Jeg vender timeglass:

2. Jeg veelger

3. Tiden lober ud

4.Jegerrolig gkL tilat g3 tilbage t [
plads og arbejde vi —
D m

Bgrnene kan opholde sig i pausehjgrnet i et afgraenset tidsrum. Brug et timeglas, pa fx 3, 5 og 10
min. Hvis mange vil benytte pausehjgrnet samtidig, styrer klasselederen dette, fx ved at angive en



file:///C:/Users/ny3b/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/K58M9T9T/Varieret%20undervisning%20udskolingen_EVA.pdf
https://bedstsammen.kk.dk/skole?soeg=bev%C3%A6gelse&age=#views-exposed-form-teaching-material-list-entity-view-1

reekkefglge pa tavlen. Det skal italesaettes at pausehjgrnet er et sted man lader op, og hvor
reglerne for ophold og brug af redskaber skal overholdes.

Klasserumsindretning

Visuel ro og rummet som medspiller

Pa Kalvebod Fzelled Skole er klasserummene indrettet, sa bgrnene fgler sig trygge og far overskud
til at leere og veere sammen.

Der er mange indtryk i et klasserum, som bgrnene skal navigere i. Samtidig skal de kunne
koncentrere sig om undervisningen og det sociale liv. Det hjalper mange af bgrnene, at der er
visuel ro i klasserummene. Det skaber overblik og feerre sanseindtryk, som bgrnene skal forholde
sig til. Samtidig bliver det lettere for bgrnene at fa opmaerksomhed pa de visuelle informationer,
der skal guide dem gennem skoledagen.

Vaeggen ved Prowiseskarmen skal ses som en slags cockpit, hvor klasseledelsen styres gennem
brug af veerktgjerne. Pa vaeggen ved Prowiseskeermen skal der udover skeermen kun haenge en
Time Timer og whiteboard. For al anden information pa whiteboardet/vaeggen skal det overvejes,
om det er vigtig for alle bgrn den dag. Alle beskeder, sedler og lister som er de voksnes, skal ligge i
en faelles skuffe i Caddyen, eller et andet sted hvor det kan tilgas.

Noget er faelles og ens for alle klasserum, men | skal ogsa som team indrette klasserummene. Kig
godt pa jeres klasserum. Er der rart at veere? Indbyder det til feellesskab og lzering? Indret rummet
og aftal hvordan | vedvarende holder rummet ryddeligt og materialerne i orden. En fast aftale bgr
veere, at man altid efterlader et opryddet klasserum til den naeste.



Materialer

Bogkasser, penalhuse etc. skal have deres faste pladser. Veer klar med materialerne til bgrnene
ved timens begyndelse. Det viser bgrnene hvad de skal, giver roligere overgange og skaber
overblik. Brug Prowiseskaermen til at vise bogsider og materialer sa ofte det er muligt. Bgrnene har
brug for et konkret billede af hvad de skal.

Penalhuse, bgger og andre materialer skal kun ligge pa bordene, nar de er i brug. Det skaber visuel
ro og hjelper bgrnene til at rette deres opmaerksomhed mod undervisningsaktiviteten.




Co-teaching

Co-teaching er en metode og samarbejdsform mellem 2 voksne, der sammen planlaegger,
gennemfgrer og evaluerer undervisningen i klassen. Det kan vaere en larer og en padagog, to
lerere eller leerer/padagog og vejleder.

Malet er at skabe bedre faglige og sociale deltagelsesmuligheder for alle bgrn. Det gger kvaliteten
af undervisningen, at man er to der yder i et teet samarbejde. Begges kompetencer bliver brugt og
delt, man laerer af hinanden. Samtidig ggr co-teaching det muligt at differentiere og variere
undervisningen ved at organisere sig bevidst og malrettet. Bgrnene vil opleve at der er kortere til
de voksne, og at begge voksne er betydningsfulde i klasseledelsen.

| metoden indgar 6 strukturer.

o Alternativ Parallel- Stations-
Strukturerne Vae|ges ud fra det mal undervisning undervisning undervisning
man har med sin undervisning. Det
kan fx veere at man gnsker
barnegruppen delt op, eller at de
voksne positionerer sig pa en bestemt
made i klasserummet.

Pa Kalvebod Fzelled Skole bruges det i
al undervisning, hvor man er 2 voksne
til stede. Planlaeg og evaluerer jeres
co-teaching forlgb i jeres faelles S e & Lrdanises Undervisning
forberedelse og pa teammgder.

Du kan lzese og se mere om co- ﬁ

teaching pa Kgbenhavns Kommunes 2000089
hjemmeside “bedstsammen.kk.dk” .
(seg ”Co-teaching”) hvor bl.a. de 6 — A

strukturer bliver praesenteret.

Har du spgrgsmal til ovenstaende sa spgrg endelig dine kollegaer i teamet. Ellers kan du skrive til
vejlederne pa Aula.

Materialer, plakater m.m. kan findes i TEAMS i mappen “paedagogiske redskaber til klasselokalet”.
Hvis klassen mangler piktogrammer eller andre paedagogiske redskaber kan du henvende dig til
Dorte eller Sine Marie.

Rigtig god forngjelse


http://samundervisning.dk/

