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I Mind Express kaldes en fil for et sidesæt. Når du er logget ind i din profil, og du står på din hjemmeside, 

kan du se dine sidesæt. Du kan dele dine sidesæt med kollegaer, ved at eksportere dem. 

 

EKSPORT - Når du vil dele dine materialer med kollegaer 

Start Mind Express og vælg din profil. Nu står du på Hjemmesiden og kan se alle de sidesæt du har lavet. 

Klik på MENU i øverste venstre hjørne og vælg EKSPORTER 

Nu skal du vælge hvilket sidesæt du vil eksportere, ved at klikke på sidesættet, så bliver det markeret med 

et grønt flueben. Du kan også vælge flere sidesæt. 

Når du har valgt Klik derefter på EKSPORTER SIDESÆT 

Vælg nu hvilken mappe du vil eksportere sidesættene til. Vælg en mappe du kan finde igen. 

Når du vælger OK eksporteres sidesættene. 

Nu kan du vælge at flytte de eksporterede sidesæt over på en USB-stick, sende dem som vedhæftede filer i 

en mail eller flytte dem over på jeres netværksdrev. 

 

IMPORT – Når du modtager materialer fra en kollega 

 

Hvis du har modtaget en eller flere filer i en mail, skal du først gemme de vedhæftede filer på din harddisk 

eller en usb-stik. 

Start Mind Express og vælg din profil. Nu står du på Hjemmesiden og kan se dine sidesæt. 

Klik på MENU i øverste venstre hjørne og vælg IMPORTER 

Vælg FRA DISK, nu skal du finde de filer du har modtaget. 

Du kan kun Importere én fil ad gangen. Vælg en fil og klik på OK. 

Nu har du mulighed for at navngive sidesættet (filen), du kan også vælge et andet ikon eller billede til 

sidesættet. 

Når du er klar så klik på IMPORTER FIL. Nu er sidesætte importeret til din profil og kan ses på din 

Hjemmeside. 

Gentag hvis du har modtaget flere filer. 

 

GEM i Mind Express 

Når du arbejder på et sidesæt i Mind Express skal du huske at gemme jævnligt. 

Du gemmer ved at klikke på ”Disk´en” ved siden af MENU 

  

Du kan også aktivere automatisk GEM 

Klik på MENU,  

Klik på INDSTILLINGER, 

Vælg SYSTEM. 

 

Øg antal minutter ved at klikke på + 

 

 

 


